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CONTRATAR SUMINISTROS DEL HOGAR EN PAREJA PERMITE AHORRAR 
HASTA UN 50% 

Con motivo de San Valentín, Kelisto repasa las claves para ahorrar en pareja y ofrece consejos para 
que mezclar dinero y amor no se convierta en un problema. 

 
● INTERNET Y MÓVIL: agregar una segunda línea a un pack de Internet y móvil es un 

47,64% más barato que contratar una línea por separado. 
● SEGUROS: contratar un seguro de salud familiar, en lugar de pólizas individuales, 

permite ahorrar hasta un 5,53% (hasta 93,94 euros/año). 
● CUENTAS Y DEPÓSITOS: elegir bien el modelo para sacar dinero de una cuenta conjunta 

o conocer en cuánto aumenta la protección del Fondo de Garantía de Depósitos si hay 
dos titulares son cuestiones esenciales para gestionar los ahorros en pareja. 

● HIPOTECAS: pedir una hipoteca con dos titulares no solo facilita el acceso al crédito, sino 
que te puede ayudar a ahorrar miles de euros. 

● IMPUESTOS Y PATRIMONIO: escoger si te interesa más la separación de bienes o los 
bienes gananciales, o entre hacer la declaración de la renta juntos y por separado, 
también te evitará muchos problemas al gestionar tu dinero con la persona que 
quieres. 

 
Madrid, 7 de febrero de 2024. Mezclar dinero y pareja puede ser una fuente de conflictos -si no 
se hace correctamente-, pero también una oportunidad para el ahorro. Según un análisis de 
Kelisto.es, la web del ahorro, contratar suministros del hogar en pareja permite ahorrar hasta 
un 50%: en concreto, el margen de ahorro que existe en la contratación de líneas de móvil se 
sitúa en un 47,64%1, mientras que, en los seguros de salud, puede llegar al 5,53%2. De la misma 
manera, compartir la hipoteca nos ayudará a acceder a préstamos en mejores condiciones y 
mantener los ahorros en una cuenta o depósito conjunto nos permitirá tener una mayor 
protección de nuestro dinero. 

“Ahora bien, del mismo modo que gestionar nuestros gastos y nuestro dinero en pareja puede 
suponer una oportunidad de ahorro, también puede conllevar riesgos: por ejemplo, si no 
elegimos bien la cuenta conjunta que vamos a contratar nos pueden cobrar comisiones por 
servicios tan básicos como la tarjeta de débito. En la misma línea, si no optamos por el régimen 
de disposiciones adecuado para la cuenta que compartimos con nuestra pareja o no entendemos 
qué derechos tiene cada uno, podemos llevarnos una desagradable sorpresa si llega el día en el 
que el amor y el entendimiento se acaban”, explica la portavoz de Kelisto, Estefanía González. 

 
INTERNET Y MÓVIL: CONTRATAR LÍNEAS ADICIONALES EN LA MISMA TARIFA Y NO 
POR SEPARADO SUPONE UN AHORRO MEDIO DE 66,72 €/AÑO (-47,64%) 

Pagar a medias las facturas de telecomunicaciones es común porque servicios como el de 
Internet o la televisión de pago se comparten al vivir en la misma casa. De hecho, los hogares 
contratan una media de dos líneas de móvil con sus paquetes de telecomunicaciones, según el 
último Panel de Hogares de la Comisión Nacional de los Mercados y la Competencia (CNMC)3, 
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lo que demuestra la tendencia a reunir este tipo de productos en un mismo contrato. Optar 
por tarifas que incluyan Internet más dos líneas de móvil suele ser la opción más barata: de 
media, agregar un segundo número a una tarifa de fibra óptica y telefonía móvil –con un coste 
medio de 38,11 euros al mes- supone pagar un extra de 6,11 euros mensuales, menos de lo 
que gastaríamos en una línea de móvil contratada separadamente, que de media saldría por 
11,67 euros al mes. En total, el ahorro medio es de 5,56 euros al mes y de 66,72 euros al año 
(-47,64%)1. 

DIFERENCIA ENTRE LA CONTRATACIÓN DE LÍNEAS DE MÓVIL ADICIONALES BARATAS 
DENTRO DE UN MISMO PAQUETE Y OPERADOR O POR SEPARADO 

 
PRECIO Precio de las tarifas de fibra y móvil más baratas 

(desde 100 Mb + 10 GB) 
Precio extra por añadir una línea adicional 

(desde 10 GB + llamadas ilimitadas) 

Precio de las líneas de móvil más 
baratas 

(desde 10 GB + llamadas ilimitadas) 

MEDIO 38,11 €/mes 
800,34 €/año 

+6,11 €/mes 
+73,31 €/año 

11,67 €/mes 
140,04 €/año 

OFERTA 
MÁS 

BARATA 

Digi (Fibra 500 Mb + 1 línea de móvil con 15 GB y 
llamadas ilimitadas) 

20 €/mes 
240 €/año 

 
Gratis en Suop, Euskaltel, R, Telecable, 

MásMóvil, Jazztel, Yoigo 

Finetwork (10 GB + llamadas 
ilimitadas) 
4,90 €/mes 
58,80 €/año 

 
OFERTA 

MÁS CARA 

Movistar (Fibra 600 Mb + 1 línea de móvil con 30 
GB y llamadas ilimitadas) 

59,90 €/mes 
718,80 €/año 

Orange 
+15,95 €/mes 
+191,40 €/año 

Vodafone (GB ilimitados + llamadas 
ilimitadas) 

28,10 €/mes 
337,20 €/año 

 
VARIACIÓN: LÍNEA ADICIONAL EN UN MISMO PACK VS. LÍNEA ADICIONAL POR SEPARADO 

-5,56 €/mes 
66,72 €/año 

(-47,64%) 

VARIACIÓN: 
LÍNEA ADICIONAL EN UN MISMO PACK MÁS BARATA VS. LÍNEA ADICIONAL POR SEPARADO MÁS CARA 

-28,10 €/mes 
-337,20 €/año 

(-100,00%) 

VARIACIÓN: 
LÍNEA ADICIONAL EN UN MISMO PACK MÁS CARA VS. LÍNEA ADICIONAL POR SEPARADO MÁS BARATA 

-11,05 €/mes 
132,06 €/año 

(69,28%) 
Fuente. Revisar el apartado de fuentes y metodología al final de la nota de prensa. 

 

Cuando no estamos dispuestos a irnos a otro operador, unificar servicios y contratar varias 
líneas de móvil es siempre la opción más barata: las telecos casi siempre te ofrecerán la opción 
de añadir números gastando menos. No obstante, incluso contando con esta rebaja 
permanente a veces compensa dividir nuestras contrataciones, especialmente al comparar 
los precios de los operadores más caros –que a menudo ofrecen tarifas con muchos datos- y 
los low cost, más ajustados en precio y condiciones. 

“Para asegurarnos de encontrar el mejor precio, primero deberíamos analizar nuestro 
consumo mensual de datos. Si, por ejemplo, gastamos 10 GB, y nuestra compañía nos ofrece 
muchos más datos en su línea más básica, es muy probable que encontremos ofertas más 
económicas contratando una línea por separado, ya que las hay disponibles por un precio a 
partir de 4,9 euros. El abultado contraste entre unos planes y otros –solo comparando entre 
los más baratos de móvil hay ya una diferencia de 23,2 euros mensuales (278,4 anuales)4- 
brinda al usuario muchas posibilidades para reducir gastos si está dispuesto a comparar 
precios antes de contratar. En el extremo de que a un usuario le estén cobrando el máximo por 
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tener dos líneas, podría llegar a recortar su factura en 11,05 euros al mes (132,06 euros al año) 
llevándose su línea a otra compañía. 

 
La norma que deberíamos seguir para priorizar el ahorro es la siguiente: quedarnos siempre 
con lo que, cumpliendo con nuestros requisitos mínimos según nuestro consumo, nos cueste 
menos”, concluye Sara Perales, portavoz de Comunicaciones de Kelisto. 

 
SEGUROS: CONTRATAR UN SEGURO DE SALUD FAMILIAR, EN LUGAR DE PÓLIZAS 
INDIVIDUALES, PERMITE AHORRAR HASTA UN 5,53% 

Contratar un seguro de hogar familiar para dos personas sin copago -la versión más completa- 
es un 5,53% más barato que contar con dos pólizas individuales en la misma compañía2, según 
cálculos del comparador de Kelisto teniendo en cuenta las ofertas más asequibles del mercado. 
Se trata de un ahorro de 93,94 euros al año, más que interesante y suficiente para pagar, por 
ejemplo, una buena cena en la mayoría de los restaurantes de Madrid con ofertas especiales de 
San Valentín, según los datos del portal TheFork5. En el caso de los seguros de salud con copago, 
con una prima anual más barata, pero con los que tendrás que pagar un extra por cada consulta 
o intervención, el ahorro es del 4,39%, alrededor de 43 euros al año. Ten en cuenta, eso sí, que 
no todas las aseguradoras aplican un descuento para la pareja si contratan la misma póliza: 
algunas de las que sí lo hacen son Axa, Fiatc o Sanitas. 

 
“Contratar el mismo seguro para la pareja tiene ventajas adicionales aparte del precio. Puedes 
acceder a servicios conjuntos más que interesantes, como la planificación familiar en caso de 
que busques tener un hijo. Y si quieres proteger también a los más pequeños de la casa, 
muchas de estas pólizas especializadas en el segmento familiar incluyen coberturas específicas 
de pediatría, psicología infantil o logopedia”, afirma Javier Martínez, portavoz de Seguros de 
Kelisto. 

 
CUENTAS Y DEPÓSITOS: CUIDADO CON LA TITULARIDAD 

A la hora de gestionar el dinero en pareja, es probable que te plantees tener una cuenta 
conjunta para, por ejemplo, domiciliar los recibos de la casa o pagar ciertos gastos comunes. 
Antes de elegir la cuenta bancaria que más te conviene para este propósito es esencial que 
tengas clara una cosa: qué titulares va a tener esa cuenta y qué podrá hacer cada uno, ya que 
existen varias opciones. 

¿Cómo sacar dinero de una cuenta conjunta o con varios titulares? 

Sacar dinero de una cuenta conjunta es, quizá, el asunto más delicado. Para que todo quede 
bien claro desde el principio, es esencial elegir el “régimen de disposiciones” que más te 
conviene, ya que existen dos opciones: 

● Cuenta de “disposición conjunta o mancomunada”: todos los titulares tienen que 
firmar o autorizar la retirada de dinero. Si no especificas nada, los bancos aplican por 
defecto este régimen. 

● Cuenta de “disposición indistinta o solidaria”: cualquiera de los titulares podrá sacar 
dinero sin que los demás se lo autoricen. 
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¿Puedo nombrar autorizados en una cuenta conjunta o con varios titulares? 

Sí, cada titular puede nombrar los autorizados que quiera, pero si la cuenta es de “disposición 
conjunta o mancomunada”, para nombrar a un autorizado es necesaria la firma de todos los 
titulares. Si uno de ellos falleciera o retirara su autorización, el autorizado ya no podría, por 
ejemplo, sacar dinero. 

DIFERENCIAS ENTRE UN COTITULAR Y UN AUTORIZADO 
 COTITULAR AUTORIZADO 

¿ES DUEÑO DEL DINERO? SÍ NO 

¿TIENE QUE PAGAR 
IMPUESTOS? 

 
Sí, por ejemplo, si cobras intereses en una cuenta remunerada. 

 
NO 

¿PUEDE CERRAR LA CUENTA 
O CAMBIAR SUS 

CONDICIONES INICIALES? 

 
Cuenta conjunta o mancomunada: solo con permiso del otro titular 

Cuenta indistinta o solidaria: siempre que quieras 

 
 

NO 

 
¿PUEDE SACAR DINERO? 

Cuenta conjunta o mancomunada: solo con permiso del otro titular 
Cuenta indistinta o solidaria: siempre que quieras 

Solo si los titulares te 
dan permiso 

OTRAS OPERACIONES (Ej: 
transferencias) 

Cuenta conjunta o mancomunada: solo con permiso del otro titular 
Cuenta indistinta o solidaria: siempre que quieras 

Solo si los titulares te 
dan permiso 

Fuente: Kelisto.es a 05/02/2024. 

¿Puedes darte de baja de una cuenta conjunta o con varios titulares? 

Si eres cotitular de una cuenta (ya tenga disposición conjunta/mancomunada o 
indistinta/solidaria), podrás pedir la baja en cualquier momento a tu banco. Este tendrá que 
comunicárselo al resto de titulares y aceptar tu petición salvo que haya una causa justificada 
que lo impida: por ejemplo, que haya números rojos en la cuenta o que existan productos 
vinculados a la cuenta a nombre de ese titular. 

¿Qué pasa si fallece uno de los titulares de una cuenta? 

Si dos personas son titulares de una cuenta y alguno de ellos fallece, los herederos entran en 
juego. Si la cuenta es de disposición conjunta o mancomunada, el titular que permanezca en la 
cuenta no podrá sacar dinero salvo que todos los herederos se lo permitan. Si la cuenta es de 
disposición indistinta o solidaria, podrá seguir disponiendo de los fondos tal y como hacía antes. 

CUENTAS Y DEPÓSITOS: ELIGE UNA BUENA CUENTA CONJUNTA 

Aunque hay bancos que comercializan cuentas que ellos mismos denominan como “conjuntas”, 
lo cierto es que cualquier depósito a la vista podría servirte para gestionar el dinero en pareja, 
siempre que admita dos titulares, cosa que no hacen todas las entidades (ni todas sus ofertas). 
“Ahora bien, más allá de eso, para elegir una oferta realmente atractiva, desde Kelisto te 
recomendamos que te fijes en dos cosas más, como mínimo: que no te cobren comisiones por 
las gestiones habituales (mantenimiento, administración y transferencias) y que te ofrezcan dos 
tarjetas de débito gratis, una para cada titular. Si además de eso, logras otras ventajas extra 
por tu cuenta conjunta (rentabilidad o regalos, por ejemplo), mejor que mejor”, explica Estefanía 
González, portavoz de Kelisto. 

Para ayudarte a encontrar la mejor cuenta conjunta del mercado, en Kelisto hemos partido de 
nuestro ranking mensual de mejores cuentas corrientes sin nómina y hemos seleccionado las 
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tres primeras cuentas con las que podrás tener dos titulares y disfrutar de dos tarjetas de débito 
gratis. ¿El resultado? La Cuenta Inteligente de EVO Banco (que además te paga un 2,81% por 
los ahorros), la Cuenta MyInvestor (que te ofrece una remuneración del 2,5% el primer año) y 
la Cuenta NoCuenta de ING (es la cuenta sin nómina de ING y te permite conseguir un 1% si la 
contratas en combinación con la Cuenta Naranja de ING) son las mejores cuentas conjuntas que 
puedes encontrar a día de hoy. 

 

LAS MEJORES CUENTAS CONJUNTAS 
 
 

CUENTA Y 
BANCO 

 
¿ADMITE 

DOS 
TITULARES? 

¿COBRA 
COMISIONES? 

(mantenimiento, 
administración y 
transferencias) 

 
 

¿EXIGE 
VINCULACIÓN? 

 

 
TIN 

¿1ª 
TARJETA 

DE 
DÉBITO 
GRATIS? 

 
¿DURANTE 

CUÁNTO 
TIEMPO? 
(meses) 

¿OFRECE 
2ª 

TARJETA 
DE 

DÉBITO 
GRATIS? 

 
¿DURANTE 

CUÁNTO 
TIEMPO? 
(meses) 

 
 

OBSERVACIONES SOBRE 
CAJEROS 

 
Cuenta 

Inteligente 
de EVO 
Banco 

 

 
SÍ 

 

 
NO 

 

 
NO 

 

 
2,81% 

 

 
SÍ 

 

 
Siempre 

 

 
SÍ 

 

 
Siempre 

Gratis en más de 18.000 cajeros. 
En el resto, se puede sacar gratis 
en todos los cajeros si se extraen 
200€ o más (y si la comisión que 
cobra el banco dueño del cajero 

no supera los 2€). 

 
Cuenta 

MyInvestor 
de 

MyInvestor 

 
 
 

SÍ 

 
 
 

NO 

 
 
 

NO 

 
2,5% TIN 

durante 12 
meses (luego, 

0,3%) 

 
 
 

SÍ 

 
 
 

Siempre 

 
 
 

SÍ 

 
 
 

Siempre 

Una retirada gratis al mes en 
cualquier cajero del mundo. Si el 

cliente también tiene una 
hipoteca con Myinvestor o más 

de 3.000€ en productos de 
inversión, pasará a tener 4 

retiradas gratis al mes. 

Cuenta 
NoCuenta de 

ING 

 
SÍ 

 
NO 

 
NO 

1% TIN si se 
combina con 

la Cuenta 
Naranja 

 
SÍ 

 
12 

 
SÍ 

 
Siempre 

 
Siempre gratis en cajeros de ING. 

Fuente: Kelisto con información de las entidades bancarias. Datos vigentes a 01/02/2024. Para seleccionar las mejores cuentas 
conjuntas se parte del ranking de “Mejores cuentas corrientes sin nómina” de Kelisto, que sigue la siguiente metodología: para 
elaborar el ‘top 10’ solo se tienen en cuenta las ofertas de las entidades con oficinas en más de la mitad de las comunidades 
autónomas (salvo que permitan contratación online), que muestren información estandarizada en sus páginas web y que cuenten 
con la protección del Fondo de Garantía de Depósitos Español. No se incluyen las ofertas exclusivas para clientes de un operador. Los 
criterios para ordenar las ofertas son: 1º Ausencia de comisiones (mantenimiento, administración y transferencias); 2º No vinculación 
con la entidad (no exige domiciliar nómina, ingresos regulares o recibos); 3º TAE de la cuenta corriente o de la cuenta remunerada 
asociada; 4º Tarjeta de débito (cuanto más amplio sea el plazo de la gratuidad, más arriba en el ‘ranking’); 5º red de cajeros 
disponible para sacar a débito gratuitamente. En caso de empate en número de cajeros gratuitos disponibles, se priorizará a aquellas 
ofertas con menos limitaciones para sacar gratis (por ejemplo, aquellas que tienen un límite mensual de extracciones más alto al 
mes, o las que permiten sacar una cantidad máxima más alta al mes). Solo se tendrán en cuenta aquellas ofertas que, como mínimo, 
apliquen las ventajas que le hacen formar parte del ranking durante un año. A partir de esta metodología, se seleccionan las tres 
primeras cuentas que permitan 1) tener dos titulares y 2) tener dos tarjetas de débito gratis (en el caso de ING, serán tarjetas 
virtuales). 

 

 

CUENTAS Y DEPÓSITOS: MÁS DINERO PROTEGIDO SI AHORRAS EN PAREJA 

Si estás pensando en sacar partido a tus ahorros en pareja, debes saber que la protección que 
normalmente ofrece el Fondo de Garantía de Depósitos se multiplicaría por dos: es decir, si este 
mecanismo normalmente garantiza que podrás recuperar un máximo de 100.000 euros por 
entidad y titular en caso de quiebra de una entidad, en el caso de una pareja cuyos miembros 
sean titulares, la cifra pasaría a ser de 200.000 euros. 
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HIPOTECAS: MÁS (Y MEJORES) OPCIONES SI PIDES FINANCIACIÓN EN PAREJA 

Tratar de acceder a una hipoteca en pareja no solo amplía tus opciones frente a alguien que 
quisiera hacerlo a título individual, sino que, además, te puede permitir acceder a mejores 
condiciones. Por un lado, hay que tener en cuenta que, a ojos de una entidad, que una hipoteca 
cuente con dos titulares (y, por tanto, con dos personas que normalmente aportarán dos 
salarios) es sinónimo de mayor seguridad, por lo que las opciones de que el análisis de riesgos 
del banco tenga un veredicto positivo siempre son mayores. 

Por otro lado, hay entidades con las que acceder a unas mejores condiciones es más sencillo si 
la hipoteca se pide entre dos. Por ejemplo, con la Hipoteca Mari Carmen de ABANCA a tipo fijo 
se puede conseguir una bonificación sobre el interés inicial (que es del 4,15% TIN) de 0,20 puntos 
si se domicilia una nómina de entre 600 y 2.500 euros. Ahora bien, si ese salario pasa de los 
2.500 euros (o se domicilian dos nóminas que, en total, sumen 3.500 euros, algo mucho más 
fácil de conseguir), la rebaja será de 0,40 puntos. 

En la práctica, y solo teniendo en cuenta esa bonificación, una persona que pidiera esta hipoteca 
a título individual e ingresara una nómina de entre 600 y 2.500 euros pagaría una cuota de 784 
euros al mes y, en total, abonaría 80.142 euros en intereses a la entidad: es decir, en el primer 
concepto ahorraría un 2% frente al precio original de esta hipoteca, mientras que en el segundo 
ahorraría un 5,4%. Si esta hipoteca fuera pedida por dos titulares que, en conjunto, ingresaran 
3.500 euros, la cuota se quedaría en 769 euros al mes (4% menos que el precio original) y el total 
de intereses, en 75.582 euros (-10,8% frente al precio original). 

 
¿CUÁNTO PUEDO AHORRAR SI PIDO UNA HIPOTECA EN PAREJA? 

(ejemplo Hipoteca Fija Mari Carmen de ABANCA) 
 TIN CUOTA TOTAL INTERESES 

CON EL INTERÉS SIN BONIFICACIÓN 4,15% 800,86€/mes 84.753,34€ 

BONIFICACIÓN INTERMEDIA POR INGRESOS (una nómina de 600-2.500€) 3,95% 784,85€/mes 80.142,45€ 

BONIFICACIÓN MÁXIMA POR INGRESOS (una nómina < 2.500€ o dos nóminas < 3.500€) 3,75% 769,02€/mes 75.582,26€ 

¿CUÁNTO AHORRO CON LA BONIFICACIÓN INTERMEDIA POR INGRESOS? -0,20 pp -16,01€/mes -4.610,89€ 

¿CUÁNTO AHORRO CON LA BONIFICACIÓN INTERMEDIA POR INGRESOS? (%) -4,8 -2 -5,4 

¿CUÁNTO AHORRO CON LA BONIFICACIÓN MÁXIMA POR INGRESOS? -0,4 pp -31,84€/mes -9.171,08€ 

¿CUÁNTO AHORRO CON LA BONIFICACIÓN MÁXIMA POR INGRESOS? (%) -9,6 -4 -10,8 

Fuente: Kelisto.es con datos de la página web de ABANCA a 05/02/2024. Cálculos realizados SOLO para la bonificación por ingresos 
domiciliados y teniendo en cuenta una hipoteca media para vivienda en España, según los últimos datos del INE a cierre de este 
análisis (145.894 euros a 24 años). 

 

 

PATRIMONIO: SOPESA SI PREFIERES GANANCIALES O SEPARACIÓN DE BIENES 

El régimen económico matrimonial es una cuestión esencial que debes tener en cuenta, sobre 
todo si tu pareja o tú tenéis una empresa o unos ahorros importantes: 
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● Con el régimen de bienes gananciales, ambos os repartiréis las ganancias, los beneficios 
y las deudas de los dos. Así, por ejemplo, si la empresa de uno de vosotros debiera 
dinero a alguien, ambos tendríais que responder con vuestro patrimonio. 

● En el régimen de separación de bienes, cada uno de vosotros tiene su patrimonio, de 
forma totalmente independiente al otro, y por tanto, no tendría que responder ante 
situaciones como un impago. 

Ahora bien, debes saber que, incluso optando por los bienes gananciales, hay cosas que siempre 
serán de uno de los dos: los “bienes privativos”. Este término hace referencia a herencias, 
donaciones o a las cosas que uno de los cónyuges comprara antes de casarse. 

Otro de los factores que debes tener presente cuando te cases es que pasarás directamente al 
régimen de bienes gananciales, salvo que digas lo contrario o que vivas en una de las pocas 
Comunidades Autónomas donde se aplica automáticamente la separación de bienes, como 
Cataluña o Baleares, según datos del Consejo General del Notariado. Eso sí, siempre que lleguéis 
a un acuerdo, podéis modificar el régimen mediante las “capitulaciones matrimoniales”, un 
trámite que tiene un coste de unos 60 euros. 

 
CONSEJOS PARA GESTIONAR EL DINERO EN PAREJA, SEGÚN EL MOMENTO 

Mientras estás saliendo con tu pareja 

● Observa los hábitos financieros de tu pareja: además de analizar las virtudes o defectos 
de tu compañero/a a nivel personal, es importante que analices cómo se enfrenta a los 
problemas económicos y cómo gestiona y organiza sus finanzas personales. 

● Habla de tus sueños y objetivos con tu pareja: muchas de las cosas que querrás 
conseguir en la vida valen dinero, así que conviene asegurarse de que los objetivos de 
tu pareja coinciden con los tuyos. 

Viviendo juntos 

● No te mudes por fases: muchas personas comienzan dejando un cepillo de dientes en 
casa de su pareja y tardan meses hasta que terminan por irse a vivir definitivamente con 
él/ella. Esto puede provocar ciertos malentendidos a la hora de saber quién corre con 
los gastos comunes y a partir de qué momento lo hace. 

● Realizad una correcta planificación financiera: el primer paso para gestionar 
correctamente vuestros gastos e ingresos es saber si tendréis todo vuestro dinero en 
una cuenta única o si preferís mantener vuestra independencia y tener una cuenta con 
la que se pagarán los gastos compartidos. Si optáis por esta segunda opción, es 
conveniente que esa segunda cuenta tenga tarjetas de débito gratuitas para que 
también podáis hacer pagos en comercios. 

● Antes de una posible boda: si estáis pensando en boda, además de planificar los gastos 
con tiempo, comparar precios y recortar gastos superfluos, no os olvidéis de elegir el 
régimen económico matrimonial que más os conviene en función de vuestra situación 
laboral o del patrimonio que tengáis. 

Para los recién casados 
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● Utilizad bien el dinero de la boda: si la mayoría de la gente que asistió a vuestra boda 
os regaló dinero, es importante que lo que os haya quedado se utilice de la mejor forma 
posible. En este sentido, finiquitar posibles deudas puede ser una de las opciones más 
interesantes. En caso de no tenerlas, buscar productos de ahorro o de inversión es otra 
buena opción para sacar rendimiento a lo que obtuvisteis. 

● Decidid cómo realizar la declaración de la Renta: una vez casados, es importante que 
analicéis si conviene realizar la declaración de la Renta de forma conjunta o si os resulta 
más interesante continuar haciéndolo de forma individual. Cuestiones como el salario 
de cada uno, si alguno de los miembros está en el paro o si se está pagando una hipoteca 
pueden ser decisivas. 

Comenzando una familia 

● Pensad cómo cubriréis los nuevos gastos: con la llegada de un nuevo miembro a la 
familia, aumentan muchos gastos vinculados con su día a día pero, además, una vez 
termine la baja laboral de uno de los cónyuges, toca decidir cómo gestionar su cuidado: 
¿preferís conservar vuestros trabajos con la misma dedicación y pagar una escuela 
infantil? ¿O resulta más económico que uno de los dos deje su trabajo (o reduzca su 
jornada) para encargarse de esta nueva tarea? 

● Si no lo tenéis, es hora de preparar el testamento: si aún no disponéis de un 
testamento, la llegada de un hijo es una buena ocasión para hacerlo y para dejar todo 
bien atado por si alguno de los dos falta en un momento dado. 

● Revisa tus prioridades: con la llegada de un bebé, es importante plantearse si hay que 
destinar una nueva partida para ahorrar con algún objetivo relacionado con su futuro. 
Por ejemplo, ¿os gustaría que fuera a la Universidad? ¿O que pudiera realizar algún 
curso escolar en el extranjero? Si es así, es conveniente planificarlo cuanto antes y 
empezar a ahorrar con antelación. 

 
 
 

FUENTES Y METODOLOGÍA 
1 - Portales de los operadores Digi, Finetwork, Lowi, Suop, O2, Adamo, Simyo, Excom, Butik, Hits Mobile, Pepephone, Euskaltel, R, 
Telecable (si bien las tarifas de estos tres operadores, que son las mismas y se comercializan en diferentes ciudades, contabilizan 
como una), MásMóvil, Vodafone Yu, Virgin telco, Guuk, Jazztel, Yoigo, Vodafone, Orange y Movistar. De cada una de estas 
compañías, se ha seleccionado (siempre que comercialicen los servicios que buscamos): las tarifas de fibra y móvil más baratas a 
partir de 10 GB y llamadas ilimitadas. También la opción más barata para tener dos líneas de móvil (ambas con 10 GB y llamadas 
ilimitadas) con cada operador, lo que en algunos casos implica cambiar a otra tarifa. De los dos precios (el de los paquetes de fibra 
y móvil y el de las paquetes de fibra y dos líneas de móvil) se han calculado las medias y, entre ellos, la diferencia mensual y anual. 
Por otro lado, se han seleccionado las tarifas más baratas por cada compañía para contratar únicamente una línea de móvil con al 
menos 10 GB y llamadas ilimitadas, y de todos los precios se han calculado las medias. También se ha calculado la diferencia entre 
las tarifas más caras para tener una línea adicional y la línea adicional más barata de las seleccionadas. Solo se han tenido en 
cuenta precios sin promoción. 
2- Cálculos de Kelisto en base a los precios ofrecidos por su comparador de seguros de salud, teniendo en cuenta las siete ofertas 
más asequibles para un hombre de 35 años y una mujer de la misma edad, residentes en Madrid. 
3 – Panel de Hogares de la CNMC, consultado a 31/01/2024. 
4 – Diferencia de precio entre las tarifas de Finetwork (10 GB + llamadas ilimitadas por 4,9 euros al mes) y Vodafone (GB ilimitados 
+ llamadas ilimitadas por 28,1 euros al mes). 
5 – Precio medio de los 10 mejores restaurantes con oferta especial de San Valentín según el portal TheFork, consultable aquí: 
https://www.thefork.es/restaurantes/madrid-c328022/san-valentin-t2051 
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SOBRE KELISTO.ES 

Con más de 10 años de recorrido en el mercado español, Kelisto.es es uno de los 
comparadores online más grandes del panorama nacional. Nuestro objetivo es ayudar a los 
consumidores a ahorrar dinero en las facturas del hogar con ofertas personalizadas de 
distintos servicios: 

 
● Telecomunicaciones: telefonía móvil e Internet 
● Seguros: seguros de coche, de moto, de salud, de hogar y de vida 
● Finanzas personales: hipotecas, cuentas bancarias, préstamos, tarjetas y depósitos 
● Energía: electricidad y gas 

 
Kelisto.es ofrece un servicio online gratuito e independiente, con información útil, veraz e 
imparcial. Para ello, facilita a sus usuarios: 

 
● Procesos de ayuda en los que, con ayuda de nuestros expertos y de la tecnología, 

seleccionamos para ti solo aquellas ofertas o productos que realmente se adaptan a lo 
que necesitas, al mejor precio. 

● Herramientas de comparación objetivas y fáciles de usar que permitan comparar un 
gran número de productos en un único lugar y elegir aquel que mejor se adapte a las 
necesidades de cada consumidor. 

● Contenido de calidad imparcial, didáctico y elaborado por expertos para ayudarte a 
hacer grande la letra pequeña de los productos y servicios que comparamos. 

 
PARA MÁS INFORMACIÓN: 

Estefanía González Directora de Comunicación y Contenido 
● Teléfono: 661 30 48 29 
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